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2026 год объявлен Президентом Российской Федерации В.В. Путиным 
Годом единства народов России. Бюджетное учреждение

Удмуртской Республики «Дом Дружбы народов» при поддержке 
Администрации Главы и Правительства Удмуртской Республики, 
Министерства национальной политики Удмуртской Республики, 

Министерства образования и науки Удмуртской Республики
инициирует проведение познавательно-игрового занятия 

«Единый урок дружбы» для учащихся 7 классов Удмуртской Республики.

Дорогие друзья!�

У вас в руках методическая инструкция проведения увлекательного и познавательного 
занятия. Наша с вами задача – сформировать творческую, образовательную среду для 

общения детей и молодёжи на принципах дружелюбия и взаимопонимания.

Авторы:
Шахтина Юлия Германовна
Чурина Татьяна Владимировна
Иващенко Альбина Ахатовна
Дизайнер:
Степанова Марина Олеговна



Русские
Удмурты
Татары
Остальные
народы

62 %
28 %

6 %

4 %

Удмуртия -
многонациональная
республика

Бюджетное учреждение Удмуртской Республики «Дом Дружбы 
народов» – общий дом всех национально-культурных 

объединений республики и ресурсный центр в сфере 
реализации государственной национальной 

политики. Здесь, в атмосфере взаимопонимания 
и уважения, народы общаются, знакомятся, 
дружат и делятся своими знаниями о своем 
народе с представителями других этносов. 
Добро пожаловать!



Познавательно-игровое занятие «Единый урок дружбы»
для учащихся 7 классов Удмуртской Республики состоит из 2 частей:�

Знакомство с культурой и традициями
народов через рассказ, презентацию,
экспонаты, костюмы и видео.

Первая часть

Общая продолжительность составляет 40 мин.

Закрепление полученных знаний через настольные
и интеллектуальные игры игрового конструктора
«Родина – значит вместе!» (10 разноформатных игр
о народах Удмуртии, их культуре и традициях).

Вторая часть



Подготовительный этап
место проведения:

Проектор и экран (или интерактивная доска)
Стол для проведения настольных игр (количество
зависит от количества учащихся в классе)
Колонки для звука
Игровой конструктор «Родина – значит вместе!»
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Актовый зал или учебный кабинет со свободным
пространством

продолжительность:
40 минут (стандартный урок)

оборудование:



Организационный момент и погружение

ед
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бы

(5 минут)
цель этапа:
Переключить внимание детей с перемены на тему урока,
снять напряжение

Время Действие учителя Реплики учителя

0:00–1:00

Приветствует класс,
просит сесть по группам
(в каждой команде
5–6 человек).

«Здравствуйте! Сегодня у нас необычный урок.
Мы не будем писать контрольную работу
или проверять домашнее задание. Просьба
пересесть за столы командами».

1:00–2:30

Вводное слово о контексте
года. На экране – заставка
познавательно-игрового
занятия «Единый урок
дружбы»

«В 2026 году наша страна отмечает Год единства
народов России. Это повод поговорить о том,
что делает нас сильнее. Как вы думаете, почему
именно «единство» стало темой года?»
(Выслушать 2–3 ответа)

2:30–5:00
Разминка-ледокол.
Учитель бросает
мягкий кубик ученику.

«Чтобы мы сегодня лучше понимали друг друга,
давайте познакомимся заново. Тот, кто ловит
кубик, называет свое имя и одно качество
хорошего друга. Например: Я – Иван, надёжный.
Передаем дальше». Учитель фиксирует названные
качества (доверие, честность, поддержка) на доске.



Информационная часть: знакомство
с народами Удмуртии ед

ин
ый

 урок друж
бы(10 минут)

цель этапа:
Дать конкретные факты без перегруза
датами, показать визуальный ряд
важно!                         Текст ниже учитель произносит сам, сопровождая

                         показом качественных фото на слайдах
(не сплошной текст). Фото должны быть современными:
подростки в национальных костюмах, современная удмуртская
музыка, национальная еда

«Русские составляют большинство населения республики – почти 841 тысяча 
человек. Но важно понимать: русские здесь – это не просто приезжие. 
Переселенцы появились ещё в XIII веке, а постоянные крепости и сёла 
строились при Иване Грозном во второй половине XVI века. Именно поэтому 
русская культура Прикамья впитала в себя местные традиции. 
Один из самых известных русских народных праздников, который продолжают 
отмечать до сих пор это – Масленица . Торжество длится целую неделю                             
и предваряет Великий пост: в эти дни пекут блины и сжигают чучело, чтобы 
проводить зиму и встретить весну.
В Сарапульском районе ежегодно в летний период  проводится Всероссийский 
фестиваль традиционной русской культуры «Высокий берег».                                            
Это пространство, где оживают традиции: сюда съезжаются фольклорные 
коллективы со всей России – те, кто бережно хранит фольклорно-
этнографические первоисточники и передаёт их дальше.

Русские



Информационная часть: знакомство
с народами Удмуртии ед

ин
ый

 урок друж
бы

«Удмурты – коренной народ Удмуртии. Знаете ли вы, 
что удмуртский язык имеет статус государственного 
наравне с русским? В республике работают 
национальные театры, выходят газеты, звучит 
современная рэп-музыка на удмуртском языке. 
Традиция этого народа – глубокое уважение                                   
к природе. Если русский скажет «лес», то удмурт 
всегда уточнит, какой это лес, потому что каждое 
дерево для них живое». 
У удмуртов широко распространён национальный 
праздник, символизирующий передышку перед 
началом осенних полевых работ – ГЕРБЕР. Дословно 
переводя на русский язык, мы получаем 
«завершение пахоты». В обрядом календаре 
удмуртов празднование Гербера символизирует 
окончание светлой половины года, длящейся                           
до летнего солнцестояния.

Удмурты

южные
удмурты

северные
удмурты



Информационная часть: знакомство
с народами Удмуртии ед

ин
ый

 урок друж
бы

«Татары – это третий по численности народ 
республики. Обратите внимание на архитектуру 
Ижевска – соборная мечеть является одной                                
из визитных карточек города. Главное понятие                              
в татарской культуре, которое роднит её с русской                      
и удмуртской – это гостеприимство. Зайти в дом                        
и уйти голодным невозможно ни у одного из этих 
народов». 
Татарский праздник окончание посевных работ – 
Сабантуй. Начало традиции праздновать окончание 
весенних полевых работ положил культовый обряд: 
люди задабривали духов плодородия, чтобы 
следующий год выдался урожайным.

Татары

Микро-вывод учителя (1 минута):
«Мы разные по языку и истории, но одинаково
ценим семью, природу и гостей. Теперь проверим,
насколько внимательно вы слушали»



Игровой конструктор
«Родина - значит вместе!» ед

ин
ый

 урок друж
бы(20 минут)

цель этапа:
Закрепить знания через действие, отработать навыки
коммуникации

инструкция для учителя:
На выбор учителю предлагается 2 варианта проведения игр:
   интеллектуальная игра 
   настольные игры

Интеллектуальная игра
В зависимости от поставленной цели на занятии,
учитель выбирает игру. Играют по командам
(в каждой до 5–6  человек).

Игры «Лига Удмуртии» и «Дом Дружбы» –
закрепление краеведческих знаний,
про народы Удмуртии.
Игра «Дружим с русским» – вопросы связаны
с русским языком

Настольная игра
Класс остается в тех же командах
(до 5–6  человек). Каждая команда получает
одну настольную игру на выбор.

Каждая игра игрового конструктора
«Родина – значит вместе!» имеет инструкцию.
 
Настольные игры: «Дай пять!», «Дружба народов –
сила Победы!», «Хранитель времени», «Фанты
по народам», «Мифологика», «Соты»



Рефлексия и завершение
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цель этапа:
Подвести эмоциональный итог, дать обратную связь

Время Действие Инструкция

35:00–38:00
Упражнение «Чемодан,
мясорубка, корзина»

«Перед вами три слова. Вспомните всё занятие...
Чемодан – что полезного заберете с собой?
Мясорубка – над чем нужно подумать,
что «переварить»? Корзина –  что было лишним
или скучным?» (Дети отвечают одним предложением).

38:00–39:30 QR-код
и
контакты

«Если вам понравилось играть, сканируйте код
на своих телефонах. Там в группе
«Родина – значит вместе!» проходят разные
конкурсы о дружбе. Победители поедут
в Дом Дружбы народов. Наш сегодняшний урок
закончен. Спасибо за работу!»

39:30–40:00 Выход под музыку Включается нейтральный трек (современный
инди-фолк или спокойный поп). Дети спокойно
выходят.



Ставь лайки, подписывайся
и будь в курсе всех новостей

Дома Дружбы народов!

+7 (3412) 90–60–84
mail@ddn.udmr.ru
vk.com/udmddn
Удмуртская Республика,
город Ижевск,
ул.Орджоникидзе 33а


